
O
sp

ed
al

e 
R

eg
io

na
le

 d
i L

ug
an

o
N

eu
ro

ce
nt

ro
 d

el
la

 S
vi

zz
er

a 
It

al
ia

na
S
eg

re
ta

ri
at

o 
D

ir
ez

io
ne

V
ia

 T
es

se
re

te
 4

6
6
9
0

0
 L

ug
an

o

A



Organizzazione

Neurocentro della Svizzera Italiana 

Crediti richiesti

Società Svizzera di Neurologia (SNG) richiesti
Società Svizzera per la ricerca sul sonno,
Medicina del Sonno e Cronobiologia (SGSSC)  richiesti
Società Svizzera di Allergologia e Immunologia (SSAI) richiesti
Società Svizzera di Infettivologia (SSI) richiesti 
Società Ticinese di Medicina Interna Generale richiesti**
** (crediti validi per la formazione allargata per la
   medicina interna generale SGAIM/SSMIG/SSGIM) 

Informazioni

Segretariato Direzione
Neurocentro della Svizzera Italiana
Via Tesserete 46, 6903 Lugano
Tel.  +41 (0)91 811 62 57
Fax  +41 (0)91 811 62 19 
neurocentro@eoc.ch 

Ringraziamo gli sponsor per il loro sostegno

Sponsor 
principale 2018

Sponsor

Relatori

Prof. Dr. med. Enos Bernasconi, Viceprimario di medicina e 
responsabile del servizio Malattie Infettive ORL 
Dr. med. Charles Gaig, Spec. Pruebas Funcionales 
del Sistema Nervioso del Servicio de Neurología, 
Clinica universitaria Barcellona 
Prof. Dr. med. Pietro Cortelli, Prof. Ordinario di Neurologia 
all’Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
PD Dr. med. Claudio Gobbi, Co-primario Clinica di Neurologia 
NSI, ORL
Prof. Dr. med. Alain Kaelin, Direttore medico e scientifico 
NSI, ORL, Prof. Ordinario di medicina USI Lugano
Martina Malacrida-Nembrini, Esperta di storia 
contemporanea e storia ed estetica del cinema 
Prof. Dr. med. Mauro Manconi, Clinica di Neurologia, resp. 
Centro del Sonno/EEG NSI, ORL e Prof. titolare di Medicina 
dell’Università di Berna
Dr.ssa med. Silvia Miano, Capoclinica Clinica di Neurologia, 
Centro del Sonno NSI, ORL
Prof. Dr. med. Marco Pons, Capo dipart. e Primario 
Medicina Interna ORL, Direttore Sanitario ORL, 
Professore medicina Università di Ginevra
Prof. Dr. med. Federica. Sallusto, Direttore di laboratorio 
Immunologia Cellulare, IRB Istituto di Ricerca in Biomedicina 
Bellinzona
PhD Dr. med. Markus H. Schmidt, Capoclinica Centro 
Sonno/Epilessia, Clinica Universitaria di Berna 
Dr. med. Claudio Städler, Primario Clinica di Neurologia 
NSI, ORL
Dr. med. Gianluca Vanini, Viceprimario Medicina Interna, 
resp. Allergologia e immunologia clinica ORL 
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Gentili Colleghe, egregi Colleghi,

Abbiamo il piacere di invitarvi al Simposio di Medicina del  
Sonno, organizzato dal Neurocentro della Svizzera Italiana, 
che quest’anno si avvale del prezioso contributo dei Colleghi 
Internisti e che per la prima volta si prolungherà in una serata 
conviviale aperta la pubblico che include una cena e la proie-
zione di un film a tema.

Coglieremo l’occasione per inaugurare  il nuovo Network  
Svizzero per la narcolessia, patologia spesso sotto-diagno-
sticata e invalidante di cui delineeremo i confini e tratte-
remo le ultime novità patogenetiche. Parleremo poi di una 
nuova entità neuroimmunologica: la parasonnia da anticorpi  
anti-LON5. Rivivremo dalla voce di uno degli protagonisti, i 
momenti salienti che hanno portato alla scoperta dell’Insonnia 
Fatale Familiare, malattia prionica a confine con la malattia 
di Creutzfeldt-Jakob. Finiremo con una rivisitazione storica 
dell’Encefalite letargica, che sarà il preludio alla visione del 
film “Risvegli”.
 
Relatori di chiara fama internazionale sapranno accompa- 
gnarci in un affascinante viaggio dal sapore scientifico, sto-
rico e culturale, ricco di spunti interessanti e tutt’altro che 
letargico. 

Come sempre, vi aspettiamo numerosi.

 

 
Dr. med.
Claudio Städler

Prof. Dr. med. 
Mauro Manconi

Prof. Dr. med.
Alain Kaelin

Ente Ospedaliero Cantonale

Neurocentro della Svizzera Italiana
Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana

Simposio Sonno e Neuroimmuno-Infettivologia
A seguire:
Invito del Centro Sonno aperto al pubblico: 
argomento encefalite letargica: film Risvegli

Giovedì 17 maggio 2018
dalle 16h00 alle 19h10 
a seguire cena e proiezione film dalle 20h15 
Ospedale Regionale di Lugano, Civico, Aula Magna

© Scena tratta dal film “Risvegli”. 1990. Diretto da Penny Marshall



Sessione 3 Risvegli 

19h50  Introduzione al Film
  Claudio Städler – Martina Malacrida-Nembrini

20h00  Proiezione del film:  
  Risvegli

  Film drammatico diretto da Penny Marshall, del
   1990, con Robert De Niro, Robin Williams e  
  Penelope Ann Miller, liberamente tratto dal libro  
  di Oliver Sacks.
  Il film racconta la storia vera di un medico   
  (Malcolm Sayer) che, nel 1969 in un ospedale  
  del Bronx scopre l’effetto positivo di un nuovo  
  farmaco, la L-DOPA, su pazienti vittima degli 
  effetti devastanti dell’epidemia di encefalite 
  letargica scoppiata negli anni venti.

22h00    Conclusione della serata 
  Claudio Städler - Martina Malacrida-Nembrini

Programma

16h00 Saluto e introduzione 
 Alain Kaelin e Claudio Städler

Sessione 1 Sonno e Neuroimmunologia
Moderatori Claudio Gobbi e Gianluca Vanini

16h10 SNaNE: Swiss Narcolepsy Networkworwork
 Silvia Miano

16h15 Narcolepsy and Borderland
 Markus Schmidt

16h45 Immunopatogenesi della Narcolessia 
 Federica Sallusto

17h15 New Ig anti-LON5 Diseas; 
       (Parasomnia-Chorea-Dementia)  
 Charles Gaig

17h45 Pausa caffè

Sessione 2 Sonno e Neuroinfettivologia
Moderatori Marco Pons e Enos Bernasconi 

118h00 Insonnia Fatale Familiare vs Creutzfeldt-Jakob
 Pietro Cortelli 

18h35 Encefalite letargica di Von Economo: 
 Rivisitazione Storica
 Mauro Manconi 

19h00 Conclusione e discussione con il pubblico

19h10 Cena a buffet 
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Simposio Sonno e Neuroimmuno-Infettivologia
A seguire:
Invito del Centro Sonno aperto al pubblico: 
argomento encefalite letargica: film Risvegli

Da inoltrare entro il 11.05.2018  

CARTOLINA DI ISCRIZIONE

P.F. compilare in stampatello

Desidero iscrivermi al Simposio

Titolo/Nome e Cognome: 

Istituto/Studio: 

Specialità:

Indirizzo:

Email:

Telefono/cellulare:

Data e firma:

Partecipo al simposio medico  SI    NO  
Partecipo alla cena a buffet         SI    NO  
Partecipo alla proiezione del film 
aperto al pubblico        SI    NO  

Giovedì 17 maggio 2018
dalle 16h00 alle 19h10 
a seguire cena e proiezione film dalle 20h15 
Ospedale Regionale di Lugano, Civico, Aula Magna




