Zurcher Schlafmedizin Symposium 2022

Schlaf im Kunsthaus

Donnerstag, 23. Juni 2022
14.00—17.30 Uhr
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Begriissung
Esther Schwarz, PD Dr. med., Klinik fur Pneumologie, USZ

Moderation: Fabian Buchele, Dr. med., Klinik fur Neurologie, USZ

OSA und arterielle Hypertonie — viel Larm um nichts oder neue
Konzepte?

Esther Schwarz, PD Dr. med., Klinik fir Pneumologie, USZ

Zentrale Schlafapnoe — Subtypen, klinische Relevanz und
Behandlungsoptionen

Anne-Kathrin Brill, PD Dr. med., Klinik fur Pneumologie, Inselspital Bern
Fallstricke in der Diagnose von Hypersomnien

Christian Baumann, Prof. Dr. med., Klinik fir Neurologie, USZ

Kaffee Pause

Moderation: Sarah Schiebler, Dr. med., Klinik fur Konsiliarpsychiatrie und
Psychosomatik, USZ

Narkolepsie 2022: Entwicklungen und Kontroversen

Fabian Buchele, Dr. med., Klinik fur Neurologie, USZ

Schlaf, Stress, Stimmung: zwischen Henne und Ei?

Annette Bruhl, Prof. Dr. med., ZASS, UPK Basel

Schlaflos in den Wechseljahren — Eine psychotherapeutische Sicht
Serena Lozza-Fiacco, Dr. phil., AVV der Universitat Zurich

Schlusswort
Esther Werth, Dr. sc. nat., Klinik fur Neurologie, USZ

Apéro



Kontakt Veranstalter

Universitatsspital Zurich Universitatsspital Zurich Zentrum fur
Klinik fur Neurologie Schlafmedizin Klinik fur Neurologie,
Dr. Caroline Kopp Klinik fir Pneumologie,
caroline.kopp@usz.ch Klinik fur Konsiliarpsychiatrie und

Psychosomatik

Anreise
Veranstaltungsort Tramlinien 3, 9, 5 und Bus 31 bis
Kunsthaus Zurich Haltestelle Kunsthaus
Vortragssaal (direkter Eingang)
Heimplatz 1, 8001 Zurich Credits

3 SGP, SGAIM

3 SNG
Anmeldung Keine erforderlich 3 SGPP, SAPPM, SGAIM

3 SGSSC
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